
 

Załącznik nr 5  
do Standardów Ochrony Małoletnich  

w Gminnej Bibliotece Publicznej w Samborcu 

 

 

 

Standardy Ochrony Małoletnich  
w Gminnej Bibliotece Publicznej w Samborcu  

w wersji skróconej przeznaczonej dla czytelników małoletnich 

 

 

Nasza Biblioteka tworzy warunki do skutecznej pomocy w sytuacjach dla ciebie 
trudnych, w sytuacjach w których możesz doznać krzywdzenia bądź przemocy 
wobec siebie, a także w sytuacjach kiedy jesteś świadkiem takich zachowań wobec 
Twoich koleżanek i kolegów. 

Pamiętaj, że: 

• Masz prawo do ochrony przed przemocą fizyczną, psychiczną i zaniedbaniem.  

• Prawo do ochrony przed przemocą oznacza, że bicie i poniżanie, krzywdzenie psychiczne, 

znęcanie się, okrutne i poniżające traktowanie są niedopuszczalne i karalne. 

• Nikt nie ma prawa Cię bić, prześladować, czy wykorzystywać w celach seksualnych.  

• Nikt nie ma prawa Cię dotykać w sposób, którego sobie nie życzyczysz i nakłaniać lub 

zmuszać do kontaktów seksualnych. 

• Masz prawo do życia bez wyzyskiwania i wykorzystywania, nikt nie może siłą zmuszać Cię 

do zrobienia niczego, a zwłaszcza czegoś złego. Nikt też nie może Ciebie zmuszać do pracy 

ponad siły ani wykorzystywać zarobkowo w inny sposób. 

• Masz prawo do życia bez przemocy i poniżania. Nikt nie może Cię bić, ani znęcać się nad 

Tobą w inny sposób.  

• Masz  prawo do szukania wszelkiej pomocy, zawsze, gdy jesteś krzywdzony.  

Prosimy Cię pamietaj, aby przebywając w naszej Bibliotece: 

• zachowywać się z kulturą. 
• szanować innych, w tym swoich rówieśników. 
• przestrzegać obowiązujących zasadą i reguł porządkowych. 
• wykonywać polecenia pracowników Biblioteki. 

 

 



 

P A M I Ę T A J ! 

 

Każdy ma prawo do poszanowania swojej godności 

Jeśli sam/sama doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia 
innego dziecka to natychmiast powiedz o tym pracownikowi Biblioteki! 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 

116 111 

Pamiętaj masz prawo szukać wsparcia dla siebie. Jeśli tego 
potrzebujesz zadzwoń pod bezpłatny numer: 116 111 

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży czynny jest całą dobę  przez cały 
tydzień. Pamiętaj masz prawo szukać wsparcia dla siebie. Więcej 

informacji możesz także uzyskać wchodząc na stronę www.116111.pl 

Całodobowa Infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 

800 080 222 

 

Dziecięcy Telefon Zaufania 

800 12 12 12 

Rzecznik Praw Dziecka prowadzi darmowy, całodobowy Dziecięcy Telefon 

Zaufania gdzie zarówno dzieci, jak i ich rodzice, czy opiekunowie mogą w każdej 

chwili uzyskać profesjonalne wsparcie psychologiczne i prawne. Jeśli tego 

potrzebujesz zadzwoń pod bezpłatny numer: 800 12 12 12 

Telefonując pod wskazane numery możesz porozmawiać o wszystkim,  

o przyjaźni, miłości, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, rodzeństwem, 

problemach w szkole czy emocjach, których doświadczasz.  

Możesz uzyskać pomoc w sytuacji, kiedy czujesz się  dyskryminowany, kiedy 

doświadczasz przemocy lub jesteś jej świadkiem. 

http://www.116111.pl/


 

 

 

 

 

 

 
  

 

 


